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PROGRAMME DE FORMATION PROFESSIONNELLE 

Humidité dans les bâtiments 

 

 

 

 

I :  Présentation de l’action 

L’humidité est présente dans de nombreux bâtiments, provoquant des désordres pathologiques et 

une dégradation des conditions sanitaires d’usage. 

Cette humidité peut avoir de multiples causes et le traitement du phénomène commence par un 

diagnostic afin d’en établir la cause. Le phénomène peut être aggravé lors de travaux de rénovation. 

L’action de formation proposée permet de maitriser les diverses causes et de traiter les 

conséquences des phénomènes d’humidité dans les bâtiments 

 

II : Public concerné 

Le public est constitué d’entreprises du bâtiment, d’artisans ou acteurs de la construction 

 

III : Objectifs de la formation 

Les objectifs de la formation sont : 

- Connaitre la provenance de l’humidité dans les bâtiments 

- Connaitre les éléments de diagnostic 

- Comprendre les phénomènes de condensation en surface et dans la masse de la paroi 

- Connaitre les solutions et préconiser les travaux nécessaires 

IV: Programme détaillé 

A : La provenance de l’humidité dans les bâtiments 

- Les infiltrations d’eau 

- Les remontées capillaires 

- La condensation superficielle 

- La condensation dans la masse 
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B : Les phénomènes de condensation 

- Hygrothermique des bâtiments

- Le diagramme de l’air humide

- Le traitement des pathologies

- Le traitement des points froids

- La ventilation des locaux

V : Durée de la formation 

1 journée de 7 heures, soit 7 heures de formation. 


